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Writing my way through the worlds of beauty, fashion, and
astrology at Cosmopolitan Indonesia for 4+ years. When I'm
not crafting stories, I'm doodling or daydreaming in poetry.

Contact me through email:
nadhifaarndy@gmail.com


https://www.instagram.com/bubbleguns_/?hl=en
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% makes vou rethink
" yourself and the Q’
beauty standards \L
you grew up with...

| handle the content strategy and
execution for Cosmopolitan Indonesia’s
TikTok, Instagram, and YouTube. From
creating engaging short-form videos to
maintaining a cohesive brand voice, |
focus on delivering fresh, trend-driven
content that connects with our Gen Z
audience across platforms.


https://vt.tiktok.com/ZSS4bK8S7/
https://www.instagram.com/p/DQMDCYOk1pk/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DOIXTMwE1xf/?img_index=1

In My writing projects, | focus on creating
digital content for the website, especially on
beauty, relationships, horoscopes, and
celebrity cover stories. | also contribute to the
print magazine by writing career articles and
features on current issues.
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Jika “fearless” adalah manusia, maka merekalah jawabannya. Namira Zania,
Mima Shafa, dan Denisa Nuragusti duduk bersama Cosmo untuk membahas satu
hal yang sering kita lupa: keberanian bukan berarti tidak takut—tapi memilih tetap

maju, bahkan ketika hati pernah retak dan sayap sempat jatuh.
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duduk berbi dengan liga jiwa fangguh yang

bersoyop itu  bukan
sekadar mitos belaka.
Sayop v ade. Tok
kasat mato, namun
bekeria sangat keros
dalam diam. Sayap
hales yong membawa

perempuan melewati arus angin kencang yang
bu  bertubi-tubi—ekspektasi J

¥ 2
standar kecantikan, hingga vonis medis yang
mematikan. Sayap yang terkadang lelah, terkadang
retak, namun lok pernch lupa caranya membentang.
Kito, perempuan, selolu berusaha menjadi wujud
terbaik dalam setiop peran, seraya tak berhenti
mengucapkan terima kasih kepada setiap tokoh
yang membuat kaki ini mampu menjejck di tempat
yang kita impikan.

Namun, marl bicara jujur di halaman ini.
Berdoyo bukon berorli tampa luke. Perjolanan
kito sebagai perempuon masih beroda di babok
pertengahan, jouh dori kola usai. Di fengah
keterbotasan wokly, sligma, dan penghckiman
dunia, rasanya mustehil untuk tidak berhenti
sejenck dan menangis. Tapi, justru di situlah letak
keajaibannyo: tidok ado tembok penghalang

hentik

mendefinisikan ulang arti “batasan”. Mereka bukan
superhero fiksi; mereka adalah perempuan nyata
dengan pertarungan yang nyata.

Berkenolan dengan Namira Zania, penari
dan model dengon Down Syndrome yang
kisohnya mengguncang hati soya. Di bolik stigma
“lidok bisa opo-opa®, ia menyimpon api yong
membuatnya bersinar di panggung internasional.
Ade Mima Shalo, representasi Gen Z yang terlihat
fun namun menyimpan kompleksites luar biasa di
balik diagnosa Bipolar Disorder dan Borderline
Personality Disorder (BPD) yang ia terimo di usia 19
tahun. Dan ada Denisa Nuragusti, seorang pebisnis
yang memiliki hobi lori, tetapi dipaksa berhenti
total dari hebinya oleh Llevkemia ckul, namun ic
menemukan garis finish baru dalam hidupnya. Saat
saya bertonya tentang makna fearfess, jawaban
mereka bukanlah klise motivasi, “Kalau dibilang
sayo tidok pernah tokul saal sokit kemarin, it
bohang,” kata Deniso, matanya menerawang
mengingat masa-masa di rwang isclasi, Mima pun
selujy, “Menjadi monusic berori memiliki rase
takut. Kalau saya tidak tokut apa-apa, itu justry
tidok normal.” Bagi mereka, fearlass adalah seni
untuk gemetar, menangis, lalu menyeka air mata

yang cukup tinggi untuk p P
yong teloh memutuskan uniuk bangkit, Edisi ini
adalah sebuah hak istimewa bagi komi. Kami

dan melangkah lagi. Ini odaloh kisah tentang
bagoimana mereka biso melampavi keterbalasan

dalam situasi.
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https://www.cosmopolitan.co.id/article/read/5/2023/31861/exclusive-interview-selena-gomez-bercerita-tentang-selflove-dan-rare-beauty
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PHOTOSHOOT

From moodboards to magic
shots — I'm hands-on in
every photoshoot. | pitch
visual concepts, shape the
storytelling, and build the
creative direction behind
each celebrity cover,
making sure every frame
speaks Cosmo’s signature
attitude.


https://www.cosmopolitan.co.id/onlyincosmo/chicco-kurniawan/#top
https://www.cosmopolitan.co.id/article/read/12/2025/43819/dita-karang-memulai-babak-baru-dalam-bermusik

. GAMPA

I've also been involved in several
campadaigns that spotlight social issues—
some of which were collaborations with
brands, influencers, and celebrities to
bring the message louder and bolder.



https://www.instagram.com/reel/DRl7he3EznV/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

Actively involved in Cosmopolitan Indonesia’s
signature events such as Cosmoversary,
Beautysity, and Cosmo Night Out. Contributed
to event content by developing storyline
concepts for Reels coverage and assisting in
curating celebrity and KOL guest lists aligned
with the event’'s theme and audience.
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https://www.instagram.com/reel/DCrww7STrHT/?igsh=MWJxOXRxOGwwODNjMA==
https://www.instagram.com/reel/C8zWnRRPCTO/?igsh=MXNvN2ZjNGllanp3NA==
https://www.instagram.com/reel/C1JkI1-vk_g/?igsh=ZWRrMXF4eWZhd2gy

